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El pesimismo no se cura con pies frios

Un joven con esclerosis multiple pone en marcha en Vigo su primer negocio
especializado en calcetines de disefno. Uno de ellos, ideado por €l mismo

BEGORNA R. SOTELINO

VIGO / LA VOZ

Alos 22 anos, al compostelano Ja-
vier Selas Dominguez le diagnos-
ticaron esclerosis multiple. Du-
rante una década pudo hacer vi-
da «normaly y valerse por si mis-
mo contando con algo de ayuda.

Ahora tiene 44 y hace mds de
un lustro que necesita silla de
ruedas. Ha perdido casi total-
mente la movilidad, pero lo que
no se ha desaparecido es el 4ni-
mo. Gasta un humor talla XXL
y lidia con la adversidad con un
temple que ya quisieran muchos.

Sus facultades intelectuales es-
tdn intactas, asi queé no para de
darle vueltas a ideas que le hacen
despegarse del suelo. Hace un
ano pudo hacer realidad uno de
los proyectos que tenia en men-
te. Poner en marcha una tienda
de calcetines, «Siempre me gus-
taron y siempre he usado calceti-
nes de mujer, porque los de hom-
bre me parecian muy aburridos,
me negaba a ponerse calcetines
negrosy, justifica. Habla con un
hilillo de voz pero su pareja, Ai-
mara, le aprieta en el diafragma
y con esa maniobra logra un pe-
quefio milagro, sube el tono y la
voz de Javier toma mucha mas
fuerza.

Estéin juntos desde hace cin-
€O anos y juntos abrieron una
minuscula tienda en las galerias
Puerta Principe ala que llamaron
Extroverty. En poco mis de dos
metros cuadrados se concentra
un mundo de colores, disefios y
fantasia que arropan con gracia
las pisadas de cientos de clientes.

Hay modelos para todas los
gustos y todas las edades, pero
destaca uno muy especial, por-
que lo creo él con la ayuda de
un profesional del disefio grafi-
co, Roberto Argiielles, amigo su-
yo desde hace 30 anos, que le en-
tiende solo con mirarle. El moti-
vo principal es un sonriente ele-
fante con la trompa hacia arriba,
sfmbolo de la fortuna y la bue-
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na suerte, que también han plas-
mado en una serie de camisetas.

Aungue se crio en Santiago,
hace afos que reside en Vigo,
adonde se mudd su padre por
motivos laborales y conoci6 a
su madre, viguesa. De todas for-
mas, Javier, que estd separado, si-
gue muy unido a su ciudad na-
tal, donde coincidio con Aimara
Gamallo, santiaguesa como él y
amiga de su tia. Durante la sema-
na su tiempo se reparte en aten-
der las tareas que exige levar un

Javier creo su
modelo de
calcetines con la
ayuda del disenador
Roberto Arguelles
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negocio. Ella se ocupa de la ven-
ta al publico y él de la gestion,
compras y las cuentas, pero los
viernes, él libra, Se va a Santia-
go a ver a la familia y va a clases
de equinoterapia para fortalecer
musculos y mejorar el equilibrio.

Estudiando Psicologia

Javier recuerda que cuando le
detectaron la enfermedad aun
estaba estudiando, «empeo-
ré cuando ya habia empezado
a trabajar en una gestoria». El
diagndstico supuso un cambio
de planes, lo que no le ha impe-
dido dar pasos de gigante. Por
ejemplo, estudia Psicologia por
la UNED, «Estoy en el segundo
cursoy, aclara. Cuando se afronta
una enfermedad discapacitante y
degenerativa como es la esclero-
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sis multiple es de suponer que el
paciente se topa con un abismo
de angustia y miedo, pero Javier
estd hecho de otra pasta. «Ve la
vida de otra maneray, asegura su
novia. Y él se reafirma. «Nunca
tuve problemas con eso, ni de-
presiones ni bajones», asegura.
El optimismo inquebrantable le
lleva a pensar que se va a curar.
Desde nifio acude a la procesion
del Cristo Flagelado en Santia-
go. «Ahora es el tinico vago que
va sentado», bromea su pareja.
Mientras ella atiende a la clien-
tela, él susurra tratando de expre-
sar su gran deseo: volver juntos
a Compostela y abrir en la capi-
tal gallega la tienda de calceti-
nes. Mientras sigue con la ruti-
na. Es hora de acudir al fisio y al
logopeda, como todos los dias.

Una tienda «pet
friendly» que es la
tinica de Galicia
que tiene marcas
en exclusiva

La familia de Javier y Aimara €5
mis grande. Tiene dos perros,
Nano y Jacko, que son dos de los
mejores modelos para mostrar la
mercancia. En redes sociales co-
mo Facebook e Instagram cuel-
gan cientos de fotos. Las de sus
mascotas compiten con las de la
pitbull Tara, la perra de un amigo
que se vuelve loca de alegria con
la visita semanal que les hace, y
con las fotos que cuelgan tam-
bién los clientes. «Aqui los pe-
rros son més que bienvenidos.
Nos encantan. No entiendo que
no les dejen pasar. Siempre tene-
mos algiin premio para los que
se acercan con sus duefios a la
tienda», cuenta ella.

El establecimiento esta forra-
do de arriba a abajo de mode-
los de calcetines diferentes. «So-
mos la tinica tienda de Galicia
que se dedica solo a calcetines
de diferentes marcas, pero eso
tenemos exclusividad con algu-
nas. Casi todas, espanolas y mu-
chas de ellas, gallegas», apunta
ella, mencionando firmas como
Thunders Love, de Pontevedra,
sin costuras y de algodon egipcio
con 200 hilos, 0 Somos Océano,
de Vigo, que se ha especializado
en motivos tan apegados a la tie-
rra como las nécoras, los bailari-
nes de muifieira y hasta edicio-
nes especiales para festivales co-
mo el Play Doc de Tui.

También tienen piezas de em-
presas como Jimmy Lion, edicio-
nes limitadas de una marca ale-
mana que renueva la coleccion
cada 15 dias, de forma que cada
modelo es muy exclusivo. Aima-
ra sabe mucho de ventas. Crecio
al lado del mostrador de la tien-
da en la que su madre trabaja-
ba y ella misma se ha curtido en
el comercio textil, desde Emilio
Iglesias a Tartana. Y aunque es-
tudid Relaciones Laborales y tra-
bajo en el departamento de Re-
cursos Humanos del Concello de
Santiago, asegura que es feliz en
la tienda: «Me gusta mis esto».

SANIDAD

BBVA y Fundacién Theodora
llevan la musicoterapia a los
nifios en el Cunqueiro

Los empleados de BBVA han do-
nado 38.000 euros a la Fundacion
Theodora para formar a 30 profe-
sionales en musicoterapia hospi-
talaria y llevar asf la musica a ni-
fios hospitalizados en toda Espa-
fia. Entre ellos se encuentran los
del Hospital Alvaro Cungueiro. Los
llamados Doctores Sonrisa, que en
el caso de Vigo son las octoras Bip
y Pomada y los doctores Logarit-
mo y Arista, seran los encargados
de las visitas.

LABORAL

El comité de Povisa pide
mediacién a los alcaldes
de Gondomar y Nigran

El alcalde de Gondomar, Paco Fe-
rreira y €l alcalde de Nigran, Juan
Gonzalez, se reunieron de urgencia
con los representantes del comité
de empresa de Povisa para tratar
la problematica del preconcurso
de acreedores. Los representantes
sindicales trasladaron a los regido-
res |la preocupacion por la inesta-
bilidad laboral y pérdida de poder
adquisitivo en los dltimos afos y
piden que medien en el conflicto
entre el Sergas y Povisa.

ECONOMIA

80 empresas participan
en las jornadas técnicas
Galicia-México

El Circulo de Empresarios de Vi-
go acogid ayer la segunda lorna-
da Técnica de Internacionalizacion
Galicia-México (la primera que se

dado cita mas de 80 empresas e
instituciones gallegas. Segun Ig-
nacio Caruncho, socio de Carun-
cho, Tomé & Judel, organizadores
del encuentro, «el crecimiento de
México como destino inversor pa-
ra las empresas gallegas se ha dis-
parado y es necesario conocerloy.

PENAL 1

Juicio de violencia de
género sin el acusado, la
victima ni la testigo clave
El Juzgado de lo Penal nimero 1de

‘Vigo celebré ayer un juicio en au-

sencia del maltratador. Tampoco

| se presentaron ni la victima ni la
celebra en Vigo) en la que se han |

testigo clave que vio la supuesta
agresion. La denunciante se excu-
50 porque ahora reside en Alema-
nia. En su dia pidio la dispensa pa-
ra no declarar contra su expareja.
El hombre la dejé embarazada ala
semana de conocerla en una dis-
coteca y, segun dijo ella, la atosi-
gaba y, un dia, le pegé por celos.

BOMBEROS

Rescatan a una persona
atrapada en un coche en
la avenida de Peinador

Los Bomberos de Vigo rescataron
ayer a una persona que se encon-
traba atrapada dentro de un co-

| che accidentado. El siniestro vial,

en el que hubo varios vehiculos
implicados en una colisién en ca-
dena, se produjo a las 14.30 ho-
ras, a la altura del nimero 143 de
la avenida de Peinador. Los bom-
beros usaron herramientas espe-
ciales para sacar del coche a la vic-
tima, cuyas lesiones no revestian
mayor gravedad.



